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Weiterbildungskurs der OdA-Pferdeberufe

Reitbetriebsmanagement

Der letzte Weiterbil-
dungskurs fiir Berufs-
leute in der Pferdebran-
che 2014 wurde von der
OdA-Pferdeberufe im Haf-
lingerzentrum Trachsel-
wald durchgefiihrt. Mehr
als 30 Personen sind der
Einladung in das herbstli-
che Emmental gefolgt.

(pd) Wie der Name verriit,

* wurde anlésslich des halbti-
gigen Weiterbildungskurses
das Management von Reit-
betrieben anhand von drei
Beispielen aufgezeigt und
analysiert. Drei unter-
schiedliche Referenten mit
praktischen Erfahrungen in
der Fithrung von Reitbe-
tricben vermittelten in
Blocken von rund 60 Minu-
ten viel Wissenswertes. Als
Erster erzéihlte der Haus-
herr vom Haflingerzentrum
Trachselwald seine Erfolgs-
geschichte mit den blonden
Kleinpferden aus dem Tirol.
Gastronomische ~ Dienst-
leistungen und Aktivititen
im Eventbereich berei-
chern das heutige Tagesge-
schiift des vielseitigen Be-
triebes. Peter Zimmermann
dusserte sich auch iiber den
Standort seines Betriebes,
welcher sehr abgelegen ist.
Mit einem guten Werbe-
konzept und Spezialisie-
rung auf eine bestimmte

Kundengruppe steht auch
einem abgelegenen Betrieb
nichts im Wege erfolgreich
zu wirtschaften, erldutert
der innovative Berufsmann.

Durchdachte
Arbeitsablaufe

Als zweiter Sprecher konn-
te Urs Schneider vom
Ponyhof Biitterkinden be-
griisst  werden.  Auch
Schneider hat auf ein be-
stimmtes Label gesetzt. Das
Pony und die Ponygames als
Sportart fiir seine Kunden
stehen in seinem Betrieb im
Vordergrund. Anhand von
verschiedenen Bildern er-
lduterte der Betriebsinha-
ber durchdachte Arbeitsab-
ldufe in seinem Betrieb. Der
Vorbereitungs- und Sattel-
platz zum Reiten befindet
sich in der Front der Reit-
halle. Somit hat der unter-
richtende Reitlehrer zu je-
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der Zeit seine Kunden im
Blickwinkel und kann bei
Bedarf einschreiten. Beson-
ders bei Unterrichtsstunden
am Abend koénnen durch
diese - geschickte Anord-
nung der Arbeitsplitze Per-
sonalkosten eingespart wer-
den, ohne den Sicherheits-
aspekt zu verletzen.

Elektronische
Organisation

Als letzter und jiingster Re-
ferent im Bunde stellte To-
bias Aebi als Informatiker
und Mitbesitzer des Dressur-
parks Schwarzenburg den
Reitbetriebsmanager  vor.
Auf die Software kann von
jedem PC zugegriffen wer-
den oder auf Smartphones
als App heruntergeladen
werden. Die Serverlosung
dient einerseits der tadello-
sen elektronischen Organi-
sation des Tagesgeschiftes in

den verschiedenen Reitbe-
trieben und anderseits als In-
formations- und Verrech-
nungsgrundlage fiir das Per-
sonal und den Betriebsleiter.
Das Erstellen von Statisti-
ken kann mit ein paar Klicks
einfach geldst werden und ist
dienlich bei der Jahresana-
lyse des eigenen Betriebes.
Alle Kursteilnehmer waren
am Ende des Kurses zufrie-
den und konnten von jedem
Referenten ein schriftliches
Skript, zwecks Reflektion,
iiber das gehaltene Referat
in Empfang nehmen. Auch
die sechs teilnehmenden
Personen aus der Romandie
traten zufrieden die
Riickreise an. Die Simul-
taniibersetzung und Abgabe
aller Dokumente in ihrer
Muttersprache machten sie
wunschlos gliicklich. Die
Verantwortlichen der OdA-
Pferdeberufe sind zurzeit da-
mit beschiftigt, das Jahres-
programm 2015 fertigzustel-
len. Interessante Kurse wer-
den auch im kommenden
Jahr angeboten.

Ursula Liechti, Sport-Mentaltrainerin

SMT ist ein Erfolgsfaktor

Oft werde ich gefragt:
«Was ist denn Sport-Men-
tal-Training (SMT]J; ich
kann mir darunter nicht
viel vorstellen? Ist es, sich
vor dem Reiten oder Fah-
ren nochmals zurlickzie-
hen?» Nein, das hat mit
Konzentration zu tun.

(pd) Man kann SMT nicht
kurz vor einem Ereignis
machen. SMT stellt nebst
dem technischen Training

einen Erfolgsfaktor dar.
Ausgeiibt zum Beispiel in
monatlichen Abstéinden.
SMT fiihrt in die mentale
Stiarke, was Dbedeutet,
selbstsicher und selbstbe-
wusst sein Konnen abrufen
und die Gewissheit haben:
Ich schaffe die Situation.
Das Konnen, das jetzt fiir
die gestellte Aufgabe erfor-
derlich ist;im Training oder
Turnier. SMT hat nichts
mit Sich-Einreden zu tun,
oder so tun als ob.

Ein starkes Gefiihl

Die erarbeitete mentale
Stiirke geht in Fleisch und
Blut {iber und driickt sich in
stabilen Verhaltensweisen
aus. Fin starkes Gefiihl
Dran- und motiviert blei-
ben, auch wenn nicht alles
rund lduft; auch mit Misser-
folg umgehen, daraus ler-
nen, weitergehen und wie-
der erfolgreich sein. Durch
die mentale Stirke wird der
innere  Sicherheitsbereich
stirker, wie auch die Risiko-

kompetenz. Ich kann mich
selbstverstandlicher ~ auf
neue oder grossere Aufga-
ben einlassen. Keine Angst
vor Neuem. SMT hebt die
Stirken hervor, die es in der
Ausiibung des Sportes
braucht, macht sicher und
erfolgreich. Sport-Mental-
Training, es lohnt sich.

Ursula Liechti, diplomierte
Sport-Mentaltrainerin  mit
viel Erfahrung in allen Reit-/
Fahrsport-Disziplinen; von
Nachwuchs bis Elite. Einzel-
training in der Praxis, vor
Ort, via Telefon, Skype.

www. ursulaliechti.ch
Telefon 079 242 42 92
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